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Blite: VI — VIl gelb

Hoéhe: 40 cm — 60 cm

Eigenschaften: mehrjahrige Staude, wintergriin, aufrechter Wuchs

Standort: montan, in tieferen Lagen ist eine intensive Pflege notwendig, braucht einen
wasserdurchlassigen, frischen, sauren Boden, Staundsse unbedingt vermeiden
Verwendung: Zier- und Heilpflanze. Arnikabliten fir Salbe und Tinkturen zur duBerlichen
Anwendung bei Verstauchungen, Rheuma, hemmt EntzGindungen, starkt das Immunsystem.
Ernte am Vormittag in voller Blute. AusschlieB3lich Bluten verwenden.
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