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Art: Echte Brunnenkresse auch Brunnenkresse (Nasturtium officinale)
Blüte: VI-X
Höhe: 20 - 50 cm
Wuchs: sehr wüchsige Langtagpflanze, stellt Wachstum unter 7° C ein, ist winterhart am
Teich- oder Bachrand
Standort: nasser Standort mit Anschluss an sauerstoffreiches Wasser, bevorzugt fließendes
sauerstoffreiches und nährstoffreiches Wasser, halten in Kübel mit Untersetzer oder Zuber ist
gut möglich wenn das Wasser regelmäßig ausgetauscht wird. 
Verwendung: als Salatbeigabe, für Suppen und Soßen, zu belegten Broten
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