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Blite: VII-VIII lila-blau

Hohe: 40-70cm,

Standort: sonne, winterhart, immergrin, trockener durchlassiger Boden
Verwendung: hoher Zierwert durch gelb-griin panaschierte Blatter, fir Schweine- und
Lammfleisch, Fisch, GemUse, SoBen und Nudelgerichte, als Tee zubereitet wirkt er
entziindungshemmend und keimtétend, vorallem im Mund- und Rachenbereich,
schweiBhemmend, magenstarkend
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